Рекомендации родителям для развития самостоятельности их детей.

-Для того чтобы воспитывать в ребёнке самостоятельность - в первую очередь начните с самого себя. Дайте себе возможность быть медлительнее в глазах своего ребёнка.
-При объяснении задачи, дайте ему возможность решить ее так, как он считает правильным.
-Наберитесь большого терпения, позволяйте ребёнку доделывать начатое дело до конца, не торопите ребенка быть самостоятельным.
-Не критикуйте ребёнка, объясняйте как нужно правильнее поступить.
-В доступной для ребёнка форме объясняйте, что конкретно от него требуется.
-Позволяйте ребёнку участвовать в выборе покупок.
-Приучайте ребенка как можно меньше прибегать к помощи взрослых, в том числе и в самообслуживании.
-По чаще создавайте различные ситуации, помогая ребенку сделать самостоятельный выбор.
-Давайте возможность ребёнку играть одному и взаимодействовать с другими детьми, принимать самостоятельные решения.
-Закрепите за ребёнком посильные обязанностям по дому.
-Старайтесь избегать давления на ребёнка, не опекайте его.
-Поддерживайте ребёнка во всех начинаниях.

